Практические основы коррекции графомоторных навыков учащихся начальных классов коррекционной школы 8 вида. 
Неотъемлемыми компонентами графомоторной деятельности являются:

· зрительное внимание;

·  зрительная память;
· зрительно-пространственные отношения;
· функции распределения внимания с одного объекта на другой и функция контроля;
· зрительно-моторные координации;

·  слухо-моторные координации;
· координации разных частей тела;
· мелкая моторика. 

            Тренировка пространственно-зрительного восприятия и зрительной памяти, а также предупреждение ошибок на уровне буквы:

· копирование различных фигур и их сочетаний, дорисовывание фигур;

· отработка понятий «право», «лево», «верх», «низ»;   
· постановка точки в заданном учителем месте;

· соединение точек в заданном направлении;

· выкладывание букв из палочек, элементов-шаблонов, ощупывание букв;

· нахождение недостающего элемента, написание буквы.
     Предупреждение ошибок на уровне слога:
· придумывание и записывание слов на заданный слог в разной позиции (сани, лиса);

· работа со схемой слога и запись слога к схеме.

     Предупреждение ошибок на уровне слова:

· отработка понятия «слово», в том числе и предлог;

· работа над постановкой правильного ударения в слове;

· работа со схемой слова и подбор слов к заданной схеме;

· подбор и запись групп однокоренных слов;

· составление и запись слов из разбросанных слогов, букв;

· работа с синонимами и антонимами.

     Предупреждение ошибок на уровне словосочетания:

· сочетание существительного с прилагательным;

· сочетания существительных с глаголами.

     Предупреждение ошибок на уровне предложения:
· составление предложений к различным схемам;

· работа с деформированным предложением;

· работа с предложением, в котором пропущены предлоги;

· пропуск прилагательного в предложении;

· пропуск глагола в предложении.

Предупреждение ошибок на уровне текста:
· работа с деформированным текстом;
· составление связного рассказа из смешанных фраз;

· составление рассказа по серии картинок, по данному началу и концу, по одной картинке, по опорным словам.

            Различные виды списывания: с рукописного текста; с печатного текста; осложнённое заданиями логического и грамматического характера.

            Проведение различных видов диктантов: слуховые диктанты со зрительным самоконтролем;  графические диктанты.

     Основные задачи по коррекции дисграфии:
· Научить запомнить буквы письменного шрифта.
· Научить соотносить звуки и буквы печатного и письменного шрифта.

· Научить ориентироваться на листе бумаги.

· Научить списывать с текста.

· Научить писать по слуху.

     Основные требования к уроку письма:
· Большая часть урока отводится  подготовительной работе и  письму.

· Проведение гимнастики для пальцев и кистей рук.

· Соблюдение санитарно-гигиенических требований.

· Предварительный анализ того, что учащиеся будут писать.

· Проведение физминуток.

     Структура урока письма и развития речи:
1. Организация класса.
2.  Гимнастика для пальцев и кистей рук.
3.  Повторение пройденного материала.

        4.  Знакомство с новой буквой. 
        Учащиеся рассматривают печатные варианты букв, затем письменные. Для формирования прочного зрительного образа письменной буквы используется приём практического конструирования букв в виде игр: «Собери букву», «Буква сломалась», «Отремонтируй букву». Письмо элементов буквы и самой буквы по контуру, точкам-ориентирам, через кальку.

        5.  Работа по развитию фонематического слуха и звукового анализа. Работа со схемой слога, слова. Обязательное проговаривание во время написания.

        6.  Повторное письмо буквы. Написание слогов с изучаемыми буквами. Учащимся даётся образец написания слогов. Учитель, обращает внимание учащихся на то, что буквы в слоге могут соединяться разным способом (верхнее, нижнее и среднее соединение).

        7. Списывание с печатного или рукописного текста с обязательным проговариванием. Задания, направленные на развитие и коррекцию речемыслительных умений учащихся:

-  дописывание слов в предложении с опорой на иллюстрацию или схему слова;

        - составление и запись предложения с опорой на иллюстрацию и схему предложения;

-   ответы на вопросы с опорой на иллюстрацию;

-  разбор и запись пословиц, стихотворений, поговорок с опорой на иллюстрации.

8.  Письмо по слуху с предварительной подготовкой:

        -  слово составляется из кассы букв и слогов, проговаривается, затем буквы переворачивают и пишут слово под диктовку учителя;

        - составление условно-графической схемы слова, слово проговаривается, затем пишется под диктовку;

-  составление предложения по картинке;

-  составление предложения по условно-графической схеме;

-  запись предложения.

9.  Проведение физминутки.
10.  Рисование бордюров. 
     Письменные работы могут отделяться друг от друга орнаментом (бордюром). Рисование бордюров, узоров  не только способствует отработке определённых и необходимых в процессе письма движений, но и развивает у учащихся пространственное воображение, наблюдательность, что положительно сказывается на формировании их познавательной деятельности и отношении к письму.

            Существует множество методических приёмов, позволяющих предупредить ошибки, развивающих орфографическую зоркость, навык звукобуквенного анализа, самоконтроль. 
              Роль зрительных, слуховых, рукодвигательных факторов.
        1. Зрительный фактор срабатывает при запоминании непроверяемых написаний. Их в русском языке очень много. Учёные-психологи доказали, что стоит ребёнку один раз неправильно написать слово, как он запоминает его и зрительно, и рука зафиксирует неверный графический образ слова, и отложится он в памяти так крепко, что затем надо будет написать это слово сто раз, чтобы ликвидировать ошибку. Поэтому золотое правило ученика: никогда не пиши, если точно не знаешь: сначала предупреди ошибку. Можно использовать следующие приёмы:
       - письмо с пропусками «дырками» – не знаешь точно, не пиши, спроси у учителя, справься в словаре;
       - можно построить так называемые опорные схемы. Например, можно записать рассказ из трех предложений с предварительным построением опорных схем.

Учитель читает предложение и записывает на доске схему:
· Весной лес оживает. е___оие

· Весело щебечут птицы. ео еу ы
· Из берлоги вылезает сонный медведь. з ие ее, ед
После составления опорных схем дети пишут предложения под диктовку учителя намного грамотнее, чем написали бы сами. А это и есть запоминание нелегких слов, фиксирование их в тетради, отложение в памяти.
- можно проводить так называемый «диктант» с обоснованием. Учитель диктует слова, например, с безударной гласной, проверяемой ударением. Дети сначала должны записать проверочное слово, а затем только то, которое диктует учитель, т. е. должны обосновать орфограмму. Это будет приучать их «слышать» орфограмму, обосновать свой выбор ее написания.
2. Слуховой фактор. Пишущий человек, как известно, всегда отправляется от слышимого. Поэтому он должен хорошо слушать и слышать то, что говорит учитель или что он сам проговаривает себе. Поэтому учитель должен развивать фонематический слух. Начинать эту работу надо с 1 класса. 
Проговаривание. Большую роль в формировании орфографического навыка играет орфографическое проговаривание, т. е. проговаривание так, как надо писать. Этот прием используют многие учителя. И он дает неплохие результаты. Такую работу необходимо вести с 1 класса.
     Особое значение для обогащения словарного запаса у учащихся приобретает словарная работа на уроках русского языка. «Словарная работа – это не эпизод в работе учителя, а систематическая, организованная, педагогическая целесообразно построенная работа, связанная со всеми разделами курса русского языка» – писал известный ученый-методист А.В. Текучев.
Этапы словарной работы можно представить так:

1) семантизация слова;
     2) актуализация слова;
     3) использование слова в речи.
        - Активизация словаря – одно из важнейших направлений словарной работы на уроках. Поэтому задача учителя – помочь учащимся овладеть сочетаемостью и сферой применения пассивных слов, чтобы перевести их в активный словарный запас учащихся. Слово считается активизированным, если ученик использовал его хотя бы один раз в пересказах, сочинениях. Владение словом подразумевает знание его семантики, сочетаемости и сферы употребления. В.А. Добромыслов отмечал, что школьников необходимо учить умению раскрывать «смысл слова», правильно понимать его значение приемов, а для этого нужны знания приемов толкования. М.Р. Львов выделил следующие способы толкования слова: наглядный, контекстуальный, способ подстановки синонимов, логическое определение, развернутое описание, подбор антонимов, анализ морфологической структуры слова и словообразование.

       Объяснение слова – это лишь первый этап в процессе обогащения словаря учащихся. Для того, чтобы слово стало «своим», нужна большая работа.

        С целью активизации словаря, работу можно представить в виде следующих основных этапов:

       1. Толкование слова с помощью одного или нескольких приемов:

       а) контекста;

       б) подбора синонима или антонима;

       в) оборота, включающего в себя уже известное однокоренное слово;

       г) описательного оборота.

       2. Чтение и запись слова (работа над орфоэпией и орфографией).
       3. Работа над образцами употребления слова (готовыми словосочетаниями и предложениями).
          У ребенка должен быть мотив, по которому он стремится познать смысл слова: этому  способствуют нетрадиционные задания в игровой форме.
          В работе над словом существует проблема, которая состоит в том, что учащиеся, не зная правописание многих слов, которые им следовало бы употребить в своей письменной речи, избегают их, так как не умеют пользоваться орфографическим словарем. Систематическая и целенаправленная работа над трудными словами вызывает  интерес к изучению этих слов и способствует их прочному и успешному запоминанию.

              При обобщении полученных знаний о слове можно использовать различные средства обучения. Одним из известных видов грамматической игры является кроссворд, содержащий в себе большие возможности для развития творческих способностей ребенка, тренировки памяти. Использование на уроках тематических кроссвордов помогает повысить грамотность учащихся, активизировать их внимание, разнообразить урок. Предлагаемые кроссворды, можно использовать для фронтальной, парной, индивидуальной работы. Использование грамматических упражнений способствует быстрому и прочному усвоению словарных слов.
             У учащихся коррекционных школ 8 вида среди наиболее часто смешиваемых букв, выделяются следующие группы букв: у-ч, м-л, и-ш, б-д, ц-щ, ш-щ, п-т, п-р. Занятия проводятся отдельно по каждой из групп смешиваемых букв. При этом учитывается, какие именно буквы смешивает каждый из детей, каков механизм данного нарушения письма. Большое внимание уделяется развитию графомоторных навыков, двигательному анализатору. Эту работу удобно проводить в таком порядке:

1). Рассмотреть образцы начертания смешиваемых букв.

2). Объяснить различие.

3). Дать облегчающий запоминание мнемонический прием.

4). Тренировать в чередующейся записи смешиваемых букв цветными карандашами с проговариванием звуков.

5). Упражнять в списывании слов и текстов, где пропущены смешиваемые буквы, и в записи таких текстов под диктовку.

     При работе над смешиваемыми буквами используются следующие приёмы:

1. Сравнение двух смешиваемых букв, сопровождаемое словесным описанием имеющихся между ними различий (у буквы и – два крючка, а у ш – три).

2. Письмо смешиваемых букв в воздухе. Этот приём используется на каждом из занятий, так как за счет подключения движений руки дети лучше усваивают имеющиеся в начертании букв различия. Глаза при этом предлагается закрыть, так как наиболее важным в данном случае бывает двигательный контроль, который выполняет в чем-то компенсирующую роль по отношению к недостаточно тонкому зрительному.

  3. Называние ребёнком рядом написанных сходных по начертанию букв. Для этого целесообразно давать детям соответствующие пояснения, подчеркивая различия между буквами. Важно и необходимое количество тренировочных упражнений.

  4. «Достраивание» букв путём добавления недостающих элементов. При выполнении всех этих упражнений заостряется внимание детей на особенностях начертания букв. Учащиеся учатся находить в них не только сходство, но и различие. 
